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FormaPlus okoskarkötő 

Felhasználói Kézikönyv 

Mielőtt használatba venné, töltse fel a karkötő akkumulátorát. Egy teljes feltöltés körülbelül 90 percet vesz igénybe. A karkötő USB porton 
keresztül tölthető. Az USB csatlakozó eléréséhez válassza le a karkötőt a szíjról. Ez a folyamat némi erőbefektetést igényel. A csatlakozó a 
bekapcsológomb oldalán található. A feltöltés akkor kezdődik el, mikor a bekapcsológomb mellett található piros LED világítani kezd.  
 

  
 
Az első feltöltés után kapcsolja be a Bluetootht az okostelefonján, majd töltse le a VeryFit applikációt. A letöltéshez vezető linket ennek a 
lapnak a jobb felső sarkában is megtalálja, QR-kód formájában. Ha nem tudja beolvasni a QR-kódot, próbálja megkeresni a VeryFit 
applikációt a telefonja áruházában. Az app ezután megpróbál bluetoothon keresztül csatlakozni a karkötőhöz. Amennyiben a csatlakozás 
sikeres, a karkötőn lévő óra magától beállítódik. Ezután kövesse a képernyőn megjelenő utasításokat, és írja be az applikáció számára 
szükséges információkat (magasság, testsúly, születési év, az aktivitás céljai, stb.). Ahhoz, hogy az adatok folyamatosan frissítve legyenek, 
fontos, hogy a bluetooth be legyen kapcsolva a telefonján mindaddig, amíg használja a VeryFit alkalmazást. Az egyéb, személyre szabható 
funkciókat a VeryFit applikáción belül találja. Az okoskarkötő számlálója minden nap 00:00-kor nullázódik.  
 
 
Tulajdonságok: 

• Idő megjelenítése 
• Pulzusmérés 
• Alvási minőség mérése 
• Lépésszámlálás 
• Távolság mérése 
• Méri az elégetett kalóriamennyiséget 
• Méri az aktivitás idejét 
• SMS-értesítések 
• Fáradtságmérés 
• Engedélyezi a telefon kamerájának távoli használatát 
• Figyelmeztet, ha túl sokat ülünk egy helyben 
• Figyelmeztet az eseményekre (találkozó, vízfogyasztás, tabletták bevétele, stb.) 
• Gyengéd rezgéssel figyelmeztet a hívásoknál, az sms-eknél, és egyéb riasztásoknál 

 
Specifikációk: 
 
• Bluetooth: 4.0 BLE (alacsony energiafogyasztás) 
• Kijelző: 0.86 hüvelykes OLED érintőképernyő 
• Súly: 18g 
• Akkumumlátor-kapacitás: 45 mAh 
• Vízállóság: az IP67-es szabványnak megfelel 
• Kompatibilitás: Android 4.4 és újabb modellek, illetve iOS 7.1 és újabbmodellek (iPhone 5 / 5s / SE, 6 / 6s, 6 Plus / 6s Plus, 7/7 Plus) 
• Készenléti idő: Normál használat mellett 5 nap, egyébként 10 nap 
• USB-töltés 
• Anyag: Puha szilikon és műanyag 
• Szín: Fekete / Kék / Zöld / Rózsaszín / Lila 
• Jótállás: 2 év 
 
 


